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Voorwoord van de voorzitter

Namasté vrienden,

214 ftieners uit Dhading hebben we kunnen steunen met een scholarship in
november en december 2023. Daarnaast hebben we aan de 6 scholen sportspullen
kunnen verstrekken. Dit alles hebben we gedaan in samenwerking met Action
Nepal, onze nieuwe NGO Nepali partner en Sancha Tamang, onze lokale, logistieke
partner. Het was onfroerend te merken hoe blij de 9 tot 15 jarigen waren met
onze support.

De distributie ging gepaard met ceremonies waarin we nadrukkelijk de praktijk
van kindhuwelijken bespraken met ouders, docenten en schoolkinderen. Deze
dagelijkse praktijk vindt helaas nog vaak plaats in Dhading. Wij zagen ter plekke
dat dit thema ook apart in een veilige omgeving besproken werd tussen
dorpshoofden en vaders. Wij koppelen altijd het ondersteunen van schoolkinderen
met een sociale missie. Door in deze afgelegen gebieden thema's als klimaat en
gelijke rechten in de community te bespreken is de kans op ontwikkeling van alle
schoolkinderen en dus de community als geheel groter. Zo hebben we het ook over
de gewenste vermindering van plastic afval en een verbreding van de te verbouwen
groente assortiment (afname monocultuur).

Hieronder kun je lezen wat we in 2023 hebben kunnen realiseren. Plus.... alvast een
vooruitblik op onze ambitieuze doelen in 2024.

Irénke Meekma,
Voorzitter
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1. Verslag van het bestuur

De visie en doelstelling, vastgelegd in het beleidsplan, zijn:

e Door middel van fondsverwerving een duurzame bijdrage leveren aan de
verbetering van het onderwijs in Nepal en het terugdringen van
schooluitval aldaar.

e Het verrichten van alle verdere handelingen, die met vorenstaande in de
ruimste zin verband houden of daartoe bevorderlijk kunnen zijn.

Goed onderwijs aan iedereen is een belangrijke voorwaarde om een community
als wel als zijn omgeving te ontwikkelen.

Onze belangrijkste partners zijn natuurlijk de kinderen, ouders, scholen en
lokale en regionale instellingen. Voor het effectief besteden van donaties is het
echter van wezenlijk belang dat de stichting H4oN een relatie bestendigt met
een lokale NGO partner in Nepal, naast onze onderwijsadviseur en ons logistiek
team. Dit omdat plaatselijke kennis en draagvlak onontbeerlijk is voor
behoeftebepaling van donatie-doelen en het praktisch realiseren hiervan. Vanaf
2022 hebben we via een Memorandum of Understanding (MoU) een duurzame
partnerrelatie kunnen aangaan met de NGO Action Nepal. Daarnaast hebben we
onze relatie met onze lokale logistiekmanager Sancha Ram Tamang bestendigd.

De focus van onze stichting is om zoveel mogelijk 'needy kids' in remote gebieden
toegang tot goed onderwijs te geven en daarbij hebben wij speciale aandacht
voor de oudere kinderen. Dit omdat bij de jongvolwassenen het uitvalpercentage
het hoogst is. Jongens en vooral meisjes kunnen zonder onze ondersteuning vaak
de school niet afmaken. Deze tieners krijgen een scholarship. Dat betekent een
garantie van ondersteuning van 2 jaar met in het eerste jaar een compleet
pakket (inclusief rugzak, uniform, schoenen, calculator en geo-box) en in het
tweede jaar de basisspullen zoals schriften en pennen. De stichting
Hart4onderwijsNepal ondersteunt tevens een_kwaliteitsslag van het onderwijs
op de school, dit in nauw overleg met de schooldocenten zelf.

Voor de stichting is het belangrijk om goed zicht te houden op hoe effectief de
gelden ter plekke worden besteed. Jaarlijks vindt daartoe monitoring plaats.
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1.2 Activiteiten

Fondswerving

De stichting H40N heeft aan vrienden, organisaties en familie gevraagd om zich
te committeren aan haar doelen en projecten. Ook dit jaar hebben de
schoolkinderen weer kunnen rekenen op uw geweldige steun. Waarvoor dank!

Activiteiten in 2023

2023 was een spannend ‘nieuwjaar’ met onze nieuwe NGO partner, Action Nepal
(AN). H40oN en AN hebben eerst samen in de zomer 2023 binnen het project
Sadikshya een 2 jarig ondersteuningsplan voor ‘needy schoolkids' in remote area's
opgesteld. Het was vervolgens hard werken in de voorbereiding om de selectie en
uitrol goed te laten verlopen. Vooral omdat in 2023 per individu een uniform en
schoenen op maat werden verstrekt. Tijdens die voorbereiding werd de school
door een selectiemethode gescreend en werd de doelstelling van het project
door AN toegelicht. Vervolgens is in november en december 2023 het eerste
gedeelte van dit plan uitgerold in Dhading. Het kostte veel tijd en materiaal
(jeeps) om alle afgelegen scholen te screenen en te bezoeken.

Het team AN, inclusief projectleider Romi, heeft met de distributie vervolgens
een prima prestatie geleverd. We zijn blij met Ganesh en zijn vermogen om onze
visie te vertalen. Met onze feedback uit de evaluatiesessie zal de huidige aanpak
voor volgend jaar geoptimaliseerd worden.
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Dhading

In het totaal hebben we 214 kinderen van 6 scholen kunnen voorzien van een
scholarship pakket; zijnde rugzak, uniform, schoenen, geodriehoek, calculator,
schriften, pennen e.d. De scholen zijn gelegen in de remote regio Dhading. De
wegen ernaar toe waren matig en het uitzicht vanuit de gehuurde 4WDs helaas
te goed (afgrond) :(. De blije gezichten maakten het echter allemaal de moeite
waard. De kwaliteit van het door ons geleverde materiaal was prima. Van elke
leerlingen werd een foto met naam geregistreerd om een goede monitoring te
kunnen uitvoeren.

Dit keer lag de focus op onze oorspronkelijke leeftijdsgroep 9-15 jaar om drop
out, vanwege kindhuwelijken en kinderarbeid, te verminderen. In sommige
gebieden die wij bezochten was het percentage kindhuwelijken 95 %! De
distributie-cerremonie werd daarom dit keer gecombineerd met het bespreken
hiervan. De leraren benadrukten in hun speeches het belang van dit thema door
bv te hameren op school afmaken en gelijke rechten.

Foto: De rugzakken met het lesmateriaal werd na de distributie naar huis gedragen. Het meisje in de rode trui
rechts op de foto was al getrouwd.
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Na elk schoolbezoek overleggen we altijd met de directeur en het team. Waar is
vooral behoefte aan? Zo hebben we bijvoorbeeld dit jaar veel sportspullen (6
scholen) en een stofzuiger (hygiéne project Vajra Academy) verstrekt. Verder
bespreken we ook hoe we de kwaliteit van het onderwijs en vaardigheden van
leerkrachten kunnen helpen verbeteren.
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Foto: Meisjes en jongens zijn tijdens de ceremonie gespannen of zij een scholarship uitgereikt krijgen. De
directeur van de school bespreekt het belang van het afmaken van de school.
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Speciale project: Bijen en bio

De meeste van jullie weten wel dat er voor Covid al activiteiten waren om op de
Vajra Academy een bijenproject uit te rollen. Ook dit keer is de Vajra Academy
bezocht en is er een vervolgimpuls gegeven aan het bio/bijenproject. Er komt een
nieuwe schans en het thema natuur krijgt extra aandacht in het komend schooljaar.

Foto: Links wordt een van de oude bijenkasten bestudeerd. Rechts staan de directeur van de Vajra en de lokale
Imker
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2. Organisatie

De stichting Hart4onderwijsNepal is 9 mei 2017 opgericht en ingeschreven bij
de Kamer van Koophandel onder nummer 68730349. De stichting heeft een
ANBI-status.

Contactgegevens organisatie Stichting Hart4onderwijsNepal:
info@hart4onderwijsnepal.nl

www.hart4onderwijsnepal.nl

Mobiel: +31653315694

Het bestuur bestaat eind 2023 uit de volgende personen:
Voorzitter mevr. Irénke Meekma
Secretaris / Penningmeester mevr. Petra Vosters
Bestuurslid (plv. voorzitter)  dhr. Pim Hattink
Bestuurslid dhr. Mark van Leeuwen

De stichting heeft een zelfstandige kascommissie op afstand. Wij danken
iedereen voor hun enorme inzet voor de stichting. Alle bestuursleden en
kascommissieleden zijn onafhankelijk en zij ontvangen geen salaris voor hun
werkzaamheden. Het bestuur heeft in 2023 totaal vijf keer vergaderd.
Daarnaast was er uiteraard regelmatig telefonisch- en mailcontact.

Onze NGO in Nepal is Action Nepal. Zij hebben voldoende kennis van het land,
van onderwijs en zijn betrouwbaar. Er is een MoU met hen afgesloten en
jaarlijks wordt samen met hen de annex geconcretiseerd voor het voorliggende
Jaar.

Action Nepal is a legally registered Nepalese non-profit organization, established in 2000 AD in
Dhading with a view to develop the socio-economic status of Nepalese people especially residing
in rural area. It has paid its especial attention to work with deprived and marginalized people of
the country adopting the methods of optimum utilization of local resources and technology.
Action Nepal envisions that a million people of Nepal will live their dignified life free from
poverty, and have control over the resources to sustain their lives.

Head Office: Neelkantha Municipality 03, Dhading, Nepal

Phone: +977 010521012

Coordination Office: Budanilkantha-8, Golfutar, Kathmandu, Nepal
Administration Office - Dhading Regd: 370/057 (Aug-2000)
Social Welfare Council -Regd : 11214 (Aug-2000)

PAN No. : 301667977 (Sep-2003)
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Communicatie

We hebben alle activiteiten en ontwikkelingen van onze stichting op de website
en Facebookpagina regelmatig ge-update. De communicatie genereert ook nieuwe
contacten en sponsoren en daar zijn we heel blij mee.
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Foto: Trots poseren deze twee schoolvrienden met hun nieuwe schoolspullen. Onderwijs is een serieuze zaak!
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3.  Jaarrekening

Er is in 2023 fotaal € 7.960, - aan donaties opgehaald. Dat is in vergelijking met
vorige jaren minder maar nog steeds een prima resultaat. Er zijn ook donaties in
natura gedaan ten bate van de algemene kosten van de stichting zelf. Hieronder
vallen de vele hand- en spandiensten, zoals kascommissie advies en talloze uren
van fondswerving & vergaderen, e.d.

De algemene kosten van € 1.355,-. Die bestaan dit jaar o.a. uit
o Kerstkaarten, printer-, en portokosten
e Aansprakelijkheidsverzekering
e Web- en hostingskosten en
e Bancaire kosten.

De stichting heeft zich dit jaar expliciet gericht op scholarships binnen de
focusgroep van tieners (9-15 jarigen). De distributies van alle spullen zijn door
ons lokaal support team ter plekke voorbereid en uitgevoerd in samenwerking
met bestuursleden. Voor 2023 is de keuze gevallen op 6 scholen in remote
gebieden in de regio Dhading:

e 214 complete eerste jaar scholarships: er zijn individuele uniforms,
schoenen, calculators, geo-boxen, schriften en pennen, lees- en lesboeken
en rugzakken geleverd;

e Schoolspullen: sportspullen voor de 6 scholen;

e Stofzuiger en bijenschans voor het bio en bijenproject (Vajra).

De totale distributiekosten bedroegen in 2023 fotaal € 21.807.

Winst en verliesrekening 2023

Lasten 2023 2022 | Baten 2023 2022

Distributie school- en lesmateriaal €21.807 € 15.978 | Algemene donaties €7.960 € 26.760
Algemene kosten €1.355 € 1.361 | Kas donatie €0 €680
Saldo/resultaat -€ 15.202 €10.101

Totaal €7.960 € 27.440 €7.960 €27.440

Het (negatieve) resultaat van boekjaar 2023 bedroeg - € 15.202,-. Het negatieve
resultaat is verwerkt in de bestemmingsreserve op de balans.

11



Jaarverslag H4oN - 2023

De post Nepal kasgelden op de Balans Activa onderaan zijn liquide gelden
die op 31-12-2023 in Nepal aanwezig waren.

Balans 31-12-2023
Activa Passiva
2023 2022 2023 2022

Rek courant ING €1.275 €5.838 | EV €8.000 € 8.000
Vooruit ontv

Zakelijke spaarrekening 1 €7.345 €7.291 | donaties €60.153 €65.254
Positief resultaat

Zakelijke spaarrekening 2 €2.737 €2.717 | 2022 €10.101

Zakelijke spaarrekening 3 €55.999 €61.008

Nepal kas Sancha €797 €1.500

Nepal cash Aart €0 €4.501

Vooruitbetaalde kosten fee

2023 €0 €500

Totaal €68.153 € 83.355 € 68.153 € 83.355

Passiva:

Eigen vermogen:

€ 8.000 betreft een gemaximaliseerd vangnet om aan lopende verplichtingen te voldoen.
Dit betreft o.a. tweede ronde van de laatste distributie cyclus en afhechting

algemene kosten.

Vooruit ontvangen donaties:

€ 60.153,-. Dit is een bestemmingsreserve en betreft de uit te keren
scholarships, lesmateriaal en overige ondersteuning in de komende jaren. Het
negatieve resultaat van boekjaar 2023 is hierin verwerkt. We gaan in 2024
verder met de Corona inhaalslag.

Saldo 2023.
Het saldo op de bankrekening / kas bedroeg € € 68.153,- per 31 december 2023.
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4. Toekomst

Wij werken momenteel aan het Sadikshya ondersteuningsprogramma 2024/2025
en zullen dat ook nu weer in samenwerking met AN gaan uitrollen. Daarvoor zal in
2024 een projectplan tezamen met lokale betrokkenen worden opgeleverd.
Waarschijnlijk gaan we in 2024 ook weer naar Bara, dit keer naar een middelbare
school.

Om de juiste ondersteuning op de juiste plek te geven wordt er voorafgaand aan
de distributie door AN en partner een zorgvuldige analyse uitgevoerd. Die
ondersteuning is gericht de ontwikkelbehoefte van de betreffende
gemeenschap. Belangrijk is dat de ondersteuning duurzaam is zodat de dorpen en
kinderen zich zoveel mogelijk zelfstandig verder kunnen ontwikkelen en voorzien
in hun eigen behoeften. Dit in relatie ot de verbeterde kwaliteit van het lokale
onderwijs en lokale omgeving.

Ondanks dat de behoefte aan ondersteuning voor alle leeftijden groot is, zal de
stichting het komend jaar specifiek aandacht en budget besteden aan
scholarships van 'the most needy' leerlingen van de laatste twee schooljaren / de
hoogste klassen. Aan deze leerlingen wordt de garantie gegeven dat zij deze
laatste jaren ondersteund worden opdat zij hun school kunnen afmaken. Mocht
dit school behoefte hebben aan een bredere ondersteuning dan kan dit binnen de
prioriteiten overwogen worden.

Tijdens de distributies zal specifiek aandacht gevraagd worden voor klimaatissues
en sociale thema's zoals gelijke rechten, positie van de vrouw en kindhuwelijken.
5. Ten slotte

Uw steun is het verschil tussen géén en een béétje kans op een betere toekomst.
Onderwijs is de manier en plek om daar aan te werken.

De schoolkinderen in Nepal hopen dan ook weer komend jaar op jullie hulp te
mogen rekenen!

13



Jaarverslag H4oN - 2023

Foto: Echt gebeurd tijdens een van onze distributies. Omdat wij op een centrumschool de ceremonie houden
moeten schoolkinderen uit de hele regio grote afstanden afleggen om er te komen. Daarom is een vrachtwagen
geregeld! Hier zwaaien ze vrolijk met hun nieuwe uniformen op weg weer naar huis.
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